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Ausschreibung AK Tauchsicherheit und Rettung (TSR) 
AK Tauchsicherheit und Rettung Apnoe 
AK Medizin Praxis (MP)1 

1AK Medizin Praxis kann entweder mit AK TSR oder mit AK TSR Apnoe kombiniert werden.  

Veranstalter Tauchsportverband Thüringen e.V. 

Leitung  Jens Jebramcik, VDST TL3 
Ralf Hildebrandt, VDST Apnoe-TL3, VDST TL2 

Zielgruppe TSR: VDST DTSA */** Taucher als Voraussetzung für VDST DTSA *** 
TSR Apnoe: DTSA Apnoe Tieftauchen ** oder DTSA Apnoe Tieftauchen *** 
als Voraussetzung für Apnoe TL* bzw. (neu) für DTSA Apnoe Tieftauchen *** 
MP: ab DTSA* Weiterbildung und als Voraussetzung für VDST TL* 

Voraussetzungen gemäß VDST Spezialkurs-Ordnung, Stand 01.01.2024: 
– Mindestalter 14 Jahre (mit Einverständnis der Sorgeberechtigten) 
– DTSA * und min. 30 Tauchgänge (TSR) 
– DTSA Apnoe Tieftauchen ** und min. 30 Tauchgänge (TSR Apnoe) 
– DTSA * und min. 20 TG (MP) 
– gültige Tauchtauglichkeitsbescheinigung & VDST-Mitgliedschaft 

Termin TSR & TSR Apnoe 31.05. (18:00)2 - 02.06.2024 (14:00), MP nur 01.06.2024 
2Bei Interesse an zusätzlicher Apnoe-Vorbereitung ist die Anreise am Fr. um 12:00 möglich 

Ort Landesausbildungszentrum der DRK-Wasserwacht Thüringen 
Uthleber Weg, 99734 Nordhausen 

Kapazität bis zu 15 Teilnehmer:innen. 

Anmeldung Über die Geschäftsstelle mit beigefügtem Anmeldeblatt (Seite 2) 
per E-mail: geschaeftsstelle@tauchsport-thueringen.de 
Rückfragen: Jens Jebramcik   0151 241 78 000   sport@2jt.de  

Meldeschluss 19.5.2024 (Zahlungseingang) 

Teilnehmergebühr AK TSR / AK TSR Apnoe 160,00 € für Theorie- und Praxisteil 
inkl.: Brevetierung, Übernachtung im eigenen Zelt oder Wohnmobil vor Ort, 
Verpflegung Sa. und So.; inkl. AK Medizin Praxis. 
zzgl.: eigene Anfahrt, Luft (Füllung bei Action Sport möglich), Grillgut für Fr. 

nur AK Medizin Praxis: 60,00 € für Theorie- und Praxisteil 
inkl. Brevetierung und Verpflegung Sa. Mittags 
zzgl.: eigene Anfahrt; Bei Anreise Fr.: zzgl. Übernachtung & Grillgut für Fr. 

Ausrüstung TSR Vollständige kaltwassertaugliche Ausrüstung (2 unabhängig absperrbare und 
vereisungsgeschützte erste Stufen) gemäß VDST-Standards, Taucherpass 

Ausrüstung TSR Apnoe  ABC-Ausrüstung, (Schwimmbadflossen od. Apnoeflossen, Neoprensocken, 
Maske, Schnorchel) keine Geräteflossen! Neoprenanzug für kalte Gewässer 
(kein Trocki), Kopfhaube, Handschuhe, Bleigurt (möglichst aus Gummi) mit 
kleinen Gewichten (1kg), Tauchermesser oder anderes geeignetes 
Schneidwerkzeug, Iso-Matte, Sportbekleidung, Taucherpass  

mailto:praesidium@tauchsport-thueringen.de
https://www.vdst.de/download/ordnung-spezialkurs/?tmstv=1674774172
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Verbindliche Anmeldung 

Kurs [   ] AK TSR (DTG) [   ] AK TSR Apnoe [   ] AK Medizin Praxis 

Anreise: [   ] Freitag 12:00 [   ] Freitag 18:00 [   ] Samstag 09:00 (nur MP) 

Termin TSR & TSR-Apnoe: 31.05.-02.06.2024 (AK MP: 01.06.2024, 09:00-18:00) 

Name 
  

Vorname 
  

Geburtsdatum 
  

Anschrift 
  

 
  

Mitgliedsverein 
 

Telefon 
  

E-Mail 
  

 

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Ich erkläre, dass ich durch die 

Mitgliedschaft im o.g. Verein bei Tauchunfällen versichert bin.  

Den Anweisungen der Tauchlehrer/Übungsleiter und etwaigen Hygienekonzepten ist Folge zu leisten. 

Der Tauchsportverband Thüringen e.V. haftet nur für Schäden, die durch Vorsatz oder grobe 

Fahrlässigkeit herbeigeführt wurden. Sofern vom Verein Ausrüstungsgegenstände zur Verfügung gestellt 

werden, verpflichtet sich der Teilnehmer mit diesen sorgsam umzugehen und bei Verlust oder 

Beschädigung den Schaden zu ersetzen. 

Die Teilnahmegebühren sind vor Kursbeginn in voller Höhe fällig. Die Zahlung erfolgt durch Überweisung 

bis zum 19.5.2024 auf das folgende Konto bei der Sparkasse Mittelthüringen: 

 Kontoinhaber: Tauchsportverband Thüringen e.V. 

 IBAN: DE24 8205 1000 0163 0231 40 
  Verw.-Zweck: Kurs TSR/MP 2023 + Name 

Nach Meldeschluss können Zahlungseingänge nicht mehr erstattet werden. 

Zur Durchführung der Veranstaltung und zur Ausstellung der Teilnahmebestätigung werden die Daten 

der Teilnehmer durch den Verband sowie den VDST gemäß DSGVO verarbeitet und gespeichert: 

Weitere Infos unter http://www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung-teilnahme-vdst-

ausbildungsveranstaltung/ 

 

 

Ort, Datum  Unterschrift Teilnehmer 

Bei Minderjährigen:  Unterschrift der Sorgeberechtigten 
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